
Evaluering af den samlede undervisning for skoleåret 2024/25 

Som det fremgår af Friskolelovens § 1 b, stk. 3, er vi forpligtet til at foretage en regelmæssig 
evaluering af skolens samlede undervisning og udarbejde en plan for opfølgningen på 
evalueringen. Skolen beslutter selv, hvordan man vil foretage evalueringen. 

I skoleåret 2042/25 har vi valgt følgende fokuspunkt: Det gode frikvarter  

August 2024 

Frikvarteret har en central rolle i løbet af børnenes skoledag. Det giver børn en pause fra 
undervisningen, hvor de kan bevæge sig, lege og være sociale. Når børn er fysisk aktive i 
frikvarteret, får de brugt energi og styrket kroppen, hvilket hjælper dem med at koncentrere sig 
bedre bagefter. 

Frikvarteret er også vigtigt for det sociale fællesskab. Her har børn mulighed for at lege sammen 
og øve sig i at samarbejde og løse konflikter. Gode frikvarterer styrker børns trivsel og gør 
skoledagen sjovere. 

Samtidig er pausen et mentalt pusterum. Hjernen har brug for ro, og frikvarteret giver børn 
mulighed for at slappe af, så de er klar til at lære videre. 

Derfor er det vigtigt, at frikvarteret foregår i et trygt og positivt miljø, hvor alle børn føler sig 
velkomne og har nogen at være sammen med. 

Dog har vi erfaret, at flere og flere børn havde svært ved at komme med i en leg, vi oplever en 
del konflikter, og der kommer henvendelse fra forældre, som efterlyser synlige voksne i 
frikvarteret. Derfor har vi besluttet, at det skal være skoleårets fokuspunkt i vores evaluering 
af den samlede undervisning. 

Følgende punkter vil vi iværksætte og undersøge: 

• Betydning af flere synlige voksne, altså flere gårdvagter 

• Flere muligheder for fysiske aktiviteter og leg 

• Hvordan kan Elevrådets være en medspiller? 

Resultatet af evalueringen lægges op på hjemmesiden ved udgangen af skoleåret 24-25. 

EVALUERING  

Juli 2025 

Fra skoleårets start var der sat to gårdvagter på frem for kun én. Og meget hurtigt erfarede vi, at 

det havde en stor betydning for omfanget af konflikter både i frikvarteret og de konflikter, som 

skulle løses i starten af timen efter et frikvarter. Vi har mange børn, som gerne vil spille fodbold, 

og det er vildt godt – men kan skabe en del uenighed om spillets gang og regler. Derfor var det 

godt med fast gårdvagt på sidelinjen, som hurtigt kunne agere dommer. 



Den anden gårdvagt kunne være der for de lidt mere stille børn, guide i lege i skolegården, ved 

gyngerne og i sandkassen. På den måde fik vi i langt højere grad set mange flere børn i frikvarteret. 

Og hurtigt mærkede vi, at antallet af konflikter faldt, fordi de nu blev håndteret, når de opstod og 

dermed ikke skulle løses i klassen, når undervisningen skulle i gang. 

Fysisk aktivitet 

Valgfagsholdet i ”Håndværk & Design” fik til opgave at designe og lave frikvartersaktiviteter til Det 

gode frikvarter. 

Opgaven blevet stillet ud af følgende case: 

 Lørslev Friskole har i skoleåret 2024/25 ekstra fokus på ”Det gode frikvarter”. Skolen har derfor 

brug for hjælp til at få lavet nogle spil og legeredskaber, som kan være med til at skabe endnu 

mere fællesskab og sammenhold blandt eleverne og bare i det hele taget gøre frikvartererne endnu 

sjovere. Skolens leder Anne Alon vil gerne se jer lave nogle nye og spændende spil og 

legeredskaber, som skolen ikke allerede har. Spillene/legeredskaberne skal kunne bruges udendørs, 

og de må meget gerne lægge op til fællesskab og sammenhold på tværs af alder og køn. 

Spillene/redskaberne skal præsenteres til skolens morgensamling, hvor I skal kunne fortælle om 

spillet, dets regler, vise billeder og evt. video af spillet. I bestemmer selv, om I vil arbejde i hårde 

eller bløde materialer. I skal følge designprocessens faser. 

Eleverne arbejder i små grupper og de flotte resultater blev præsenteret til morgensamling, både 

med billeder og demonstration af de nye spil og legeredskaber, som alle kan låne i frikvartererne.  

Elevrådet 

Da frikvarteret jo handler om børnenes trivsel, så synes vi, det var oplagt at lave elevrådet komme 

på med på banen. De fik lov til at stå for to inde-frikvarterer, hvor de på biblioteket satte gang et 

tegneværksted tirsdag og masse af brætspil torsdag formiddag. Elevrådet havde ansvar for 

organisering, afvikling samt oprydning. Od det var de vildt gode til! 

Elevrådet fik også til opgave at beslutte, hvad beløbet fra årets cykelsponsorløb skulle bruges til. 

På forhånd var sponsorpengene øremærket til nye aktiviteter i vores udeområde. Bestyrelsen 

fremlagde forskellige mulige indkøb, som elevrådet drøftede for og imod. Det endte med 4 nye 

fodboldmål, to store og to små mål, som virkelig har gjort en kæmpe forskel ude på skolemarken. 

To kampe kan nu spilles på samme tid! Endvidere valgte elevrådet en karrusel, som også blev 

placeret på skolemarken ved siden af snittehytten, hvilket inviterer til mere aktivitet og fællesskab. 

OPFØLGNINGSPLAN 

 
Vores erfaring med flere gårdvagter har bragt os frem til, at vi i kommende skoleår sætter hele tre 
gårdvagter på mange i af frikvartererne. Så vi kan gøre det gode frikvarter endnu bedre! Elevrådet 
arbejder videre med idéer til inde-frikvarterer, og på vores lærermøder følger vi op på samt 
udvikler Det gode frikvarter. 


